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Man van de wereld

Touareg theeceremonie

Spelen in het zand of spetteren in het water

kent wast de Japanse theeceremonie, maar
heeft u wel eens een theeceremonie mee-
=mazkt van de Touareg? Voor de gelegen-
1] Abakoula zijn traditionele kleren
aangetrokken. Hi ljkt heel anders dan de man die we
kennen als de vader van Zara. Grappig om te zien hoe
kleren iemand kunnen veranderen. Hij laat ons de stof

indigo” zegt hij en legt uit hoe deze kleurstof al eeuwen
lang wordt gemaakt. Een lokale plant wordt gemengd
met stierenurine, dat gaat gisten en van het gedroogde
schuim krijg je deze kleur-
stof. Klinkt bewerkelijk! Met
een grote glimlach gaat hij
door met de voorbereidingen
voor de theeceremonie.
Abakoula woont al jaren in
Nederland, maar cultuurver-
schillen blijven opvallen. “Wat
gek dat thee slorpen in Neder-
land geldt als onbeleefd. In
Niger is het juist een compli-
ment voor de smaak van de
thee. Zo is die bovendien koe-
ler en smaakt beter!”

Verstoppertje en water

Abakoula groeide op in de
Sahel, Niger, en speelde als
kind verstoppertje in het
struikgewas. Helaas, het groe-
ne gebied waar hij woonde is
niet meer, de woestijn rukt op.
Een combinatie van droogte,
klimaatverandering en het
kappen van hout om voedsel
op te bereiden. De eens noma-
dische Touareg moesten zich uit nood gedwongen ves-
tigen, maar dan is er nog steeds onvoldoende water.
Daarom wil hij ook in zijn gebied een fatsoenlijke
waterpomp want op 700 meter diepte zit wel voldoende
water. “En dan niet zo'n pomp die door een of andere
buitenlandse organisatie wordt neergezet, waarbij de put
niet diep genoeg is gegraven en waar geen geld is voor
onderhoud. Het verbaast me niets dat zon put dan na
een paar jaar leeg is en wordt verlaten.” Abakoula heeft
het eerder wel zien werken. Het beheer in handen van

het dorp, een vast quotum water per gezin en met de op-
brengsten het onderhoud betalen. Hij vertelt enthousiast
over die pomp. “Mensen hadden zo lang geen schoon
water gezien dat ze het eerste, vieze water meteen wilden
gebruiken. Kinderen speelden erin, moeders haalden er
water uit en de dieren werden er meteen heen geleid.
Een vrolijke boel. Het kostte de grootste moeite om men-
sen duidelijk te maken dat ze even op het schone water
moesten wachten.” Ja wat wil je als je gewend bent om
18 kilometer met potten op je hoofd te moeten lopen...
Dat wil Abakoula dus ook voor het dorp Inadougoum,
waar in een gebied van 900 km?
en tien dorpen 10.000 mensen wo-
nen (Touaregs, Haussa, Fulani en
Woudabe). Om fondsen te werven
heeft hij de stichting Aman-Iman
(water=leven) opgericht.

Gazellen

De Touareg zijn in de tweede helft
van de 19e eeuw bekeerd tot de
Islam. Toch is er nog wat van hun
oude geloof over. De gazelle speel-
de hierin een hoofdrol en komt
voor in oude rotstekeningen. “Als
je een gazelle aan de horizon ziet
brengt dat geluk” zegt hij. En dat
kan makkelijk in de mirage van
de zinderende zon. Helaas zijn
er niet veel meer en zijn enkele
soorten door de jacht en runder-
pest uitgestorven. De Algazel,
Dama gazel, en Red Frontis gazel.
Alleen van de Dorcas gazel zijn er
nog een paar in het wild. De Dama
gazel leeft voort in de dierentuin
van ... Berlijn. Beter nieuws is dat
de Sahel olifant er nog wel is en dat het goed gaat met
de giraffen.

Thee

Tijdens het regenseizoen groeit er plotseling van alles in
de woestijn waaronder munt en... thee. Nooit geweten
dat dat kon. En deze thee heeft ook echt een andere
smaak dan we gewend zijn. Abakoula laat zien hoe het
werkt, stopt de thee en speciale munt in het kokende
water en hakt een stuk suiker af van de suikerpyramide
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TOUAREG

De Touareg zijn wan oorsprong een nomadisch volk dat
leeft in de Sahara en de Sahel. Eeuwenlang beheer-
sten zij de karawvaanhandel in deze gebieden. Met hun
kuddes trokken z3 door de woestijn om goederen als
goud, zilver, zout en dadels te verhandelen. Begin twin-
tigste eeuw ging bun autonomie verloren toen hun
woongebied door de Fransen werd ingenomen,

Na de grote droogte in 1984 waren veel nomadenstam-
men, waaronder de Touaregs, genoodzaakt om een vaste
woonplek te zosken Tidens de droogte hadden zij hun
vee verloren. Doordat 73 settelden, waren de bestaande
waterputien ontoersikend. In tijden van droogte trek-
ken de mensen nu vaak weg. om alleen terug te keren in
het regenseizoen.

die er ook bij hoort. En nu eindeloos mengen. Hij houdt
de ketel heel hoog zodat de straal kletterend naar be-
neden valt. En dat heel heel vaak herhalen. Zo mengt
het goed en doet ook de lucht zijn werk. Het resultaat:
een soort vloeibare honing. Een Godendrank. De Touareg
gebruiken de thee niet alleen als dorstlesser maar ook
bij de thee-ceremonie wanneer een kind is geboren. 1k
hoop dat de Touareg nog lang hun thee kunnen maken
met vers water uit een nieuwe bron.

Arnoud Six

www.aman-iman.nl | www.ainsi.nl

Ten behoeve van de stichting Aman-Iman organiseert de AINSI
een benefietconcert, 16 augustus 19.00 uur, AINSI Maastricht

£2 S S S aman-iman. Het zijn handgemaakte sieraden, gemaakt naar voorbeeld van traditionele
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